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ספארקלס
משקפיים לשיפור

הקשב והריכוז.
טכנולוגיה רפואית חדשנית מותאמת 

ADHD אישית לאנשים המתמודדים עם

 SPARKLES נמצא כי השימוש ב ADHD השפעה רחבה על מנגנוני הקשב במוח. במחקר שנעשה בקרב אנשים עם SPARKLES-ל
הוביל לירידה ניכרת במופע התסמינים הקשביים כגון, שימור קשב, קשב לפרטים, מוסחות, ארגון ותכנון ומיקוד קשב, כפי שדווחו על 
ידי המשתמשים עצמם. שיפור דווח גם בתחום התפקודים הניהוליים שם נרשם קושי מועט יותר בתפקודי ניטור ובקרה עצמית. בנוסף, 

מבחנים נוירופסיכולוגים משלימים הצביעו על שיפור בבקרת הקשב ויכולת עיכוב תגובה )אימפולסיביות(.
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ניסינו והרכבנו,
ראינו תוצאות!
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קיבלנו
פידבק 
מדהים 

מההורים 
ומהמורים

אני אישית ממליץ עליו 
בחום, אני חושב שזה מוצר 
שבאמת מוכיח את עצמו 
ומעבר לזה גם בא בצורה 

קוסמטית יפה ונעימה.

בדקתי לא מעט ילדים. היה לי ילד שממש זכור 
לי היטב, ילד בן 13 שהיה עם המשקפיים וקיבלנו 
פידבק מדהים מההורים ומהמורים, ממש ראו 

שיפור משמעותי.

את  שלחנו  גדולה.  נסיגה  היתה  חודש  אחרי 
המשקפיים שלו לבדיקה וגילינו באופן מפתיע 
שבשטיפת המשקפים הוא הסיר את המדבקות 
)כיום זה כבר בחריטת לייזר(. לאחר שהילד קיבל 
משקפיים חדשות, הוא חזר שוב לתפקד בצורה 
מדהימה. זו היתה הוכחה מובהקת ליכולות של 

המשקפים.

זה הוכיח לי עד כמה שהמוצר הזה נכון ועובד. אני 
אישית ממליץ עליו בחום, אני חושב שזה מוצר 
שבאמת מוכיח את עצמו ומעבר לזה גם בא בצורה 

קוסמטית יפה ונעימה

ד״ר דב טשרנין
מומחה ברפואת ילדים
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זה
ממש קסם!
אני מצליח 

להיות קשוב 
ללא הסחות.

קל לי יותר להיות ממוקד 
 במטרה, לסיים משימות,
כל הדברים הויזואלים 

פתאום נעלמים ואתה מצליח 
להתרכז בצורה טובה.

אני בעצמי מאובחן עם הפרעת קשב וריכוז וניסיתי 
טיפול תרופתי שהיה טוב עד שהוא כבר לא עבד 
לי יותר. נתקלתי באיזו שהיא מודעה על משקפי 
ספארקלס וחשבתי שאני חייב לנסות את זה בשביל 
לתת עוד שיטות למטופלים. ניסיתי, ופתאום משהו 
הסתדר לי, קל לי יותר להיות ממוקד במטרה, לסיים 
משימות, לקרוא, אין את הסחות הדעת החיצוניות, 
כל הדברים הויזואלים פתאום נעלמים ואתה מצליח 

להתרכז בצורה טובה

יש לי גם כמה וכמה מטופלים שלא הצליחו עם 
הטיפול התרופתי או שסרבו אליו והמלצתי להם 
על המשקפים, ללא תופעות לוואי שיש לטיפולים 

התרופתיים

"זה ממש קסם" כך התבטא אחד המטופלים "אני 
מצליח להיות קשוב ללא הסחות".

ד"ר ירין כהן,
פסיכאטר ילדים ונוער
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 החיים שלי
 פשוט נראים 
טובים יותר,
קלים יותר

ונעימים יותר.

פתאום 
המטלות נהיו 
לי פשוטות 
יותר. אני 
מרגישה 

שהן פחות 
מצריכות 

ממני 
משאבים 
מנטליים 

וקוגנטיביים.

"פתאום המטלות נהיו לי פשוטות יותר. אני מרגישה 
שהן פחות מצריכות ממני משאבים מנטליים 

וקוגנטיביים״

אף פעם לא אובחנתי עם הפרעת קשב, הייתי 
אפילו תלמידה מצטיינת, סיימתי לימודי רפואה 
בלי להזדקק לאף תוסף שישפר את הביצועים 
שלי. הייתי מצליחה. זה לא היה לי קל, הייתי עובדת 

קשה ומגיעה להישגים

מאז שהרכבתי את המשקפים, משימות סטנדרטיות 
כמו לקרוא, או סתם כך להתחיל את היום בבוקר, 
נהיו לי פשוטות יותר ודורשות ממני פחות משאבים 
מנטליים, ואפילו קוגנטיבית זה גורם לי לסיים את 
הימים בעבודה עם פחות כאבי ראש מסוג לחץ שהיו 
מלווים אותי לעיתים תכופות. לפעמים זה אפילו 
חוסך לי את הקפה של הבוקר, אני ממש מרגישה 
שאיך שאני לובשת את המשקפים אני ממוקדת 
מטרה. המשקפים שיפרו לי את הביצועים ואיפשרו 
לי להשקיע משאבים נוספים שהיו לי במקומות 
אחרים, ולהרגיש שאני הרבה פחות מתעייפת וכך 

גם הנפש שלי יותר שלווה

אני חושבת שכאנשים, לכולנו יש בצורה כזו או 
אחרת ביטויים של הפרעת קשב, כל אחד איפה 
שזה פוגש אותו. אני גיליתי שברגע שהרכבתי את 
המשקפים, החיים שלי פשוט נראים טובים יותר, 

קלים יותר ונעימים יותר

ד״ר לאה מיכאלי. 
רופאת ילדים 

ומשתמשת 
ב-SPARKLES בעצמה 
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כשהרכבתי את SPARKLES לראשונה, הרגשתי שינוי 
מיידי ועמוק. פתאום, הכול נהיה חד וברור. החדר 
התמלא בשקט, והרגשתי שאני נרגע ומשתלב 
בלמידה בצורה חדשה. השורות של הטקסטים 
כאילו קיבלו חיים, והקריאה הפכה לריקוד של מילים. 
התחלתי לחוות שמחה אמיתית מהלמידה — לא 
עוד מאבק אלא חוויה של הנאה, הבנה, והעמקה

"זו מבחינתי תגלית קסם. זה משנה חיים, בין אם 
מדובר בלימודים ובין בסדרי היום יום.המשקפיים של 
SPARKLES בעצם מיועדות למתמודדים עם קשיי 
קשב וריכוז ברמות שונות, כלומר –גם לאנשים שלא 
יכולים להתרכז כלל, וגם מי שלומד ומצליח אבל לא 
מספיק ביחס לכישוריו, מי שרוצה להעמיק ולחזק 
את הלימוד שלו. כמו כן, SPARKLES מספקים פתרון 

למי שלא מעוניין בטיפול תרופתי לקשב וריכוז"

ברגע שהבנתי שזה יכול לשנות את איכות חייהם 
של ילדים וכן מבוגרים רבים, התחלתי בהפצת 
הבשורה. חושב שהמלצתי לפחות למאה אנשים 
וילדים להצטרף להצלחה של SPARKLES, ומה שהם 
מספרים גורם לי להתרגש ולהמליץ על המשקפיים 
שוב ושוב. תלמידים רבים סיפרו לי בשמחה איך 
המשקפיים החדשים הביאו להם סדר בחיים בכלל 
ויתר הקשבה וחיבור ללמידה בפרט. הם מדברים על 
ריכוז מוגבר בכיתה, הבנה מעמיקה יותר של החומר, 
ועל תחושת סיפוק וגאווה בהתקדמות האישית שלהם

הרב כוכבי 
מנהל תלמוד תורה

זו מבחינתי תגלית קסם. זה 
משנה חיים, בין אם מדובר 

בלימודים ובין בסדרי היום יום.
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אני בכיתה ו'. עד עכשיו היו לי הסחות דעת, כל 
רעש קטן הפריע לי להתרכז, עד שאמא מצאה 
את הדבר הזה שנקרא משקפיים, שהם עוזרות 
לקשב וריכוז, הלכתי לבדיקות, לא האמנתי שזה 
יכול באמת לעזור, אין לי מושג איך זה עובד, אבל 
אני יכולה להגיד שאני מרכיבה את המשקפים ו.. 

זה פשוט עובד.

אני יכולה להתרכז, יכולה ללמוד. 

הגעתי למצב שחברה לא מוכנה לשחק איתי את 
המשחק SET  כי היא אומרת שזה לא הוגן שאני 

אני בן 16 ולומד בישיבה חסידית . מאז שהתחלתי עם משקפים כי אני סופר מרוכזת. 
להרכיב את משקפי ספארקלס, הריכוז שלי בלימוד 

ובתפילה השתפר ממש.

אני יכול לשבת ללמוד ולהתפלל בלי שהמחשבות 
יתפזרו, בלי תחושה שמשהו מפריע לי – הלימוד 

והתפילה היום עם גישמאק וטעם.

המשקפיים האלה נותנים לי כוח ועוזרים לי להיות 
רגוע ושלם עם עצמי. והכי חשוב, הריכוז הוא משעת 
בוקר מוקדמת, וכולל סדר ערב... לאורך כל הזמן

אני מרכיבה 
את 

המשקפים 
ו... זה פשוט 

עובד.

אני יכולה 
להתרכז,

יכולה ללמוד.

מושקי 
כפר חב"ד

נחמן
לומד בישיבה ברמות
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אני אמא לבן 17, תלמיד ישיבה רציני, 
שהתמודד במשך שנים עם קשיי ריכוז

משקפי  על  שמענו  שנה  לפני 
ספארקלס, והחלטנו לנסות. מאז – 
הוא מרגיש הרבה יותר טוב, מתפקד 

בטבעיות, רגוע וחיוני יותר

בלימודים יש שיפור משמעותי בריכוז, 
והוא עבר מללמוד כי צריך, ללמוד 
בהנאה ובחשק. לאחרונה הוא התחיל 
מגמת הלכה, ומאז שעברנו למשקפיים 
הוא התחיל להציב לעצמו מטרות 
ארוכות טווח – אפילו מדבר על המשך 

בלימודי הלכה לרבנות בעתיד

בתור אמא, זה מאוד משמח אותי 
לראות שהוא גם מרוכז – וגם מרגיש 

טוב עם עצמו.

 הוא עבר
מללמוד
כי צריך,
ללמוד
בהנאה
ובחשק.

גם מרוכז
וגם מרגיש 

 טוב
עם עצמו.

מ.ל.
אמא לבחור ישיבה
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"לא האמנתי שזה מה שיעשה את ההבדל"

אני בשנות ה־40, מאז שהתחלתי להרכיב 
את משקפי ספארקלס – משהו בי התיישב

פתאום יש לי פוקוס גם מול משימות שדורשות 
סבלנות, אני מצליחה להתמיד בלי לברוח 
לדברים אחרים. בבית – הרבה יותר שקט 
ונעים. אני רגועה יותר מול הילדים, פחות 
מתפרצת, והכי מפתיע – יום שישי הפך ליום 
רגוע. אני מתארגנת יותר בקלות ומגיעה לשבת 

בשלווה, בלי צעקות, בלי ריבים

אפילו בשיחות טלפון שמים לב – לא פעם 
שואלים אותי: "את עם המשקפיים? נשמעת 

מרוכזת היום!"

וזה נכון – פעם התקשיתי להתרכז בשיחות 
טלפון, והיום אני נוכחת, מקשיבה, ומנהלת 

את השיחה ברוגע

מ. גשייד 

לא האמנתי
שזה מה שיעשה את ההבדל!
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